
Fitness Pirateninsel, für Kinder

Fitnessgeräte
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EN1176 - Norm TÜV geprüft

Fitness
verzinkt und pulverbeschichtet

FITNESSCENTER PIRATENINSEL
- Metallkonstruktion, verzinkt und grau
  pulverbeschichtet
- Abdeckkappen, Sitze, Griffe etc. aus
  Kunststoff
- 8 Stationen
- Gewicht 250 kg

Übungen: Schulter-Nackentraining, 2xTaillentraining, 2xRadfahren, 2xNordig Walking, Rechts- Links-Schwingen des
Unterkörpers mit geschlossenen Beinen
Beanspruchte Körperteile: Becken, Hüftgelenke, unterer Rücken, Arm-, Bein-, Gesäß-, Taillen- und Rückenmuskulatur
Ziel: Ausdauer, Beweglichkeit, Gleichgewicht, Körperbeherrschung

Material

Geräteabmessung
L: 485 cm | B: 185 cm | H: 290 cm

Sicherheitsbereich
L: 521 cm | B: 768 cm

Max. Fallhöhe

Alter (ab Jahren)

Fundamente
4 Stk. L: 50 cm | B: 50 cm | H: 60 cm

Norm

Beschreibung

KS8967.00

FITNESSGERAETE


